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«ΒΑΛΕ»  ΧΟΡΟΣ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

 

Ο Χορός των Γυναικών «Βάλε», το χαρακτηριστικότερο εθιμικό χορευτικό δρώμενο της περιοχής μας, 

θα πραγματοποιηθεί και φέτος, όπως κάθε χρόνο, την Κυριακή της Τυρινής (τελευταία Κυριακή της Αποκριάς), 

22 Φεβρουαρίου 2026 στις 15:00, στην πλατεία του 1ου Δημοτικού Σχολείου. 

Ιδιαίτερη σημασία προσδίδει στη φετινή διοργάνωση το γεγονός ότι ο ο Χορός «Βάλε» έχει επισήμως 

ενταχθεί στον Κατάλογο της Άυλης Πολιτιστικής Κληρονομιάς της Ελλάδας. Η αναγνώριση αυτή επιβεβαιώνει 

τη διαχρονική πολιτιστική του αξία ως ζωντανό στοιχείο της λαϊκής μας παράδοσης και ενισχύει την ευθύνη 

όλων μας για τη διαφύλαξη και τη συνέχισή του.   

Τον συντονισμό του εθίμου έχει αναλάβει το Τμήμα Παραδοσιακών Χορών του Δήμου Ασπροπύργου, 

ωστόσο η υλοποίησή του αποτελεί υπόθεση ολόκληρης της κοινότητας. Στο πλαίσιο αυτό, απευθύνουμε 

κάλεσμα σε όσες γυναίκες το επιθυμούν (αρραβωνιασμένες, παντρεμένες ή ελεύθερες) να συμμετάσχουν 

ενεργά. 

Το Τμήμα Παραδοσιακών Χορών του Δήμου μας θα παρέχει κάθε απαραίτητη υποστήριξη στις 

συμμετέχουσες, καθώς και τις παραδοσιακές φορεσιές που θα φορέσουν (εκτός εάν κάποια διαθέτει δική της). 

Παράλληλα, θα πραγματοποιηθούν συναντήσεις με τις γυναίκες που θα λάβουν μέρος, με στόχο την άρτια 

προετοιμασία και οργάνωση της εκδήλωσης. 
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 Για πληροφορίες και δηλώσεις ενδιαφέροντος, μπορείτε να απευθύνεστε στο Τμήμα Παραδοσιακών 

Χορών (2ος όροφος Πνευματικού Κέντρου), καθημερινά 13:00–22:00, ή να επικοινωνείτε τις ίδιες ημέρες και 

ώρες στα τηλέφωνα 210 5577191 & 210 5577593. 

 

Η ανταπόκρισή σας κάθε χρόνο δυναμώνει το έθιμο και συμβάλλει ουσιαστικά στη 

διατήρηση ενός πολύτιμου στοιχείου της πολιτιστικής ταυτότητας του τόπου μας. 


