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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 
Δράσεις ψυχαγωγίας και επισκέψεις σε προσκυνηματικούς χώρους για τα μέλη των 
Κ.Α.Π.Η. το Α’ τρίμηνο του 2025 
 
Ένα πλούσιο πρόγραμμα δράσεων, με στόχο τη συνδυασμένη παροχή γνώσης, 
ψυχαγωγίας, πνευματικότητας αλλά απόδρασης από το άγχος της καθημερινότητας, είχαν 
την ευκαιρία να απολαύσουν τα μέλη των Κ.Α.Π.Η. κατά το πρώτο τρίμηνο του 2025 
(Ιανουάριος –Μάρτιος 2025).   
Οι δράσεις σημείωσαν μεγάλη ανταπόκριση και συμμετοχή, αποδεικνύοντας την ανάγκη και 
τη σημασία τέτοιων πρωτοβουλιών για την ενεργή και δημιουργική καθημερινότητα της 
τρίτης ηλικίας. 
 
Αναλυτικά οι δράσεις που πραγματοποιήθηκαν: 
 
Θεατρική Παράσταση "Η ωραία μου κυρία" – Συμμετείχαν 102 μέλη. 

Ημερήσια Προσκυνηματική Εκδρομή στον Ιερό Ναό Υπαπαντής στην Καλαμάτα – 
Συμμετείχαν 142 μέλη. 

Θεατρική Παράσταση "Η Φάλαινα" – Συμμετείχαν 99 μέλη. 

Ημερήσια Εκδρομή στον Άγιο Δημήτριο Καρακαλά και στο Ναύπλιο – Συμμετείχαν 127 μέλη. 

Τριήμερη Εκδρομή στο Καρπενήσι και στην Ιερά Μονή Παναγίας Προυσιώτισσας – 
Συμμετείχαν 98 μέλη. 

Προσκυνηματική Εκδρομή στην Ιερά Μονή Αγίου Νικολάου Ελεήμονος στη Σαλαμίνα – 
Συμμετείχαν 98 μέλη. 

Θεατρική Παράσταση "Βότκα Μολότοφ" – Συμμετείχαν 80 μέλη. 

Ο Εντεταλμένος Δημοτικός Σύμβουλος αρμόδιος για τη λειτουργία των Κ.Α.Π.Η.,                                                
κ. Αντώνιος Κοναξής, ο οποίος υλοποίησε τις δράσεις σε συνεργασία με το Τμήμα 
Κοινωνικής Πολιτικής, ευχαρίστησε ιδιαίτερα όλα τα μέλη που συμμετείχαν στις δράσεις και 
δεσμεύτηκε για τη συνέχιση και ενίσχυση ανάλογων πρωτοβουλιών. 
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