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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ξεχωριστή η εκδήλωση για τον ζεϊμπέκικο χορό 

 

Ξεχωριστή επιτυχία γνώρισε η εκδήλωση με τίτλο: «Τι θα έλεγα στα παιδιά μου 
για το ζεϊμπέκικο» η οποία πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2024, 
στο Πνευματικό Κέντρο του Δήμου Ασπροπύργου. Για την τέχνη του  
συγκεκριμένου λαϊκού χορού, την ιστορική του διαδρομή, αλλά και για τα οφέλη 
που έχει ο χορευτής, μίλησε ο χοροδιδάσκαλος κ. Σπύρος Κόλλιας, ο οποίος 
μοιράστηκε με το κοινό συμβουλές για τον τρόπο που χορεύεται το ζεϊμπέκικο 
από άντρες και γυναίκες. Υπογράμμισε ότι το ζεϊμπέκικο είναι μοναχικός χορός 
που ανυψώνει το πνεύμα, απελευθερώνει τον άνθρωπο και ηρεμεί την ψυχή 
του. «Ουσιαστικά –σημείωσε- είναι η γλώσσα που χρησιμοποιεί το σώμα για 
να εκφραστεί και να εξωτερικεύσει αυτά που νιώθει». 

Την εκδήλωση προλόγισε η αντιδήμαρχος Πολιτισμού κα Μαρία Καψάλα 
Καλλιέρη, η οποία είχε και την επιμέλεια της διοργάνωσης. Παραβρέθηκαν ο 
δήμαρχος Ασπροπύργου κ. Γιάννης Ηλίας με τη σύζυγό του, αντιδήμαρχοι, 
δημοτικοί σύμβουλοι και αρκετοί συμπολίτες.  

 

  

 


