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Δ Ε Λ Τ Ι Ο     Τ Υ Π Ο Υ 
Ολοκληρώθηκε η δράση Ελέγχου Ακουστικής Ικανότητας  

στον Δήμο Ασπροπύργου 
Την Τετάρτη, 13 Δεκεμβρίου στον χώρο του Α΄ΚΑΠΗ, το ΚΕΠ Υγείας της Διεύθυνσης Κοινωνικής 
Προστασίας του Δήμου Ασπροπύργου σε συνεργασία με το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων, 
και την εταιρεία AKOUSTIKA MEDICA, πραγματοποίησαν  δράση για την πρόληψη και πρώιμη διάγνωση 
της ακουστικής ικανότητας  με τίτλο «Αγαπήστε τα αυτιά σας».  

Στη δράση εξετάστηκαν δωρεάν πάνω από 46 άτομα από τους ιατρούς κ. Γεώργιο Γρηγοριάδη ΩΡΛ και τον 
κ. Γεώργιο Μαυριά- Ειδικός Ακοοπροθετιστής.   

Ο Δήμαρχος Ασπροπύργου, κ. Νικόλαος Μελετίου ανέφερε χαρακτηριστικά: «Συνεχίζουμε μέχρι την 
τελευταία ημέρα της Δημοτικής μας θητείας να προάγουμε δράσεις πρόληψης για την Υγεία των 
συμπολιτών μας. Η σημερινή δράση προσφέρει δωρεάν προληπτικό έλεγχο σε  παθήσεις όπως η 
βαρηκοΐα, που μπορεί σε μακροχρόνια βάση να αποτελέσει προάγγελο σοβαρών προβλημάτων». 

Η ακοή θεωρείται η σημαντικότερη από τις πέντε αισθήσεις, διασφαλίζει την επικοινωνία και την επαφή 
μεταξύ των ανθρώπων και είναι η βασικότερη παράμετρος στην ανάπτυξη της ομιλίας, της μάθησης και 
της επικοινωνίας και συμβάλει στην αντίληψη του χώρου συμπληρώνοντας έτσι την αίσθηση της όρασης. 
1 στους 10 αντιμετωπίζει δυσκολία με την ακοή του, η βαρηκοΐα είναι η 3η πιο διαδεδομένη χρόνια 
πάθηση στην 3η ηλικία. Ο προληπτικός έλεγχος ακουστικής ικανότητας ξεκινάει σε γυναίκες και άνδρες 
μετά την ηλικία των 50 ετών και επαναλαμβάνετε ετησίως, ενώ σε περιπτώσεις με οικογενειακό ιστορικό 
ο προληπτικός έλεγχος μπορεί να ξεκινήσει και σε νεαρότερη ηλικία. 

Στη δράση έδωσαν το παρόν ο Πρόεδρος του ΟΑΦΝΤΗ, κ. Ισίδωρος Τσίγκος και ο Αντιπρόεδρος, κ. 
Αντώνιος Κοναξής.  
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