
Βιογραφικό 

Ο Δημήτριος Μπακιρτζής γεννήθηκε το 1972 στην Αθήνα και έζησε τα παιδικά του 

χρόνια στο Περιστέρι Αττικής, όπου ολοκλήρωσε και τις βασικές σπουδές στο 

δημοτικό γυμνάσιο και λύκειο με το όνειρο να γίνει γιατρός. Σπούδασε την επιστήμη 

της ιατρικής στο εξωτερικό και στην Ελλάδα περνώντας από μεγάλα νοσοκομεία, 

μέχρι να λάβει την ειδικότητα της Ορθοπεδικής. 

Έχει διατελέσει ιατρός σε αρκετές ομάδες στην πρώτη εθνική ποδοσφαίρου. 

Είναι επισήμως γιατρός στην ομοσπονδία του Kick Boxing Ταεκβοντό και Γου Σου 

Κουνγκ Φου. Είναι μέλος της υγειονομικής επιτροπής της Παγκόσμιας ομοσπονδίας 

Kιck Boxing WAKO. 

Έχει διατελέσει καθηγητής στις σχολές προπονητών της Γενικής Γραμματείας 

Αθλητισμού σε διάφορα αθλήματα καθώς και καθηγητής – εκπαιδευτής στα 

πληρώματα του ΕΚΑΒ. 

Η αγάπη του για την αθλήτιατρική τον οδήγησε στη δημιουργία του επιστημονικού 

οργανισμού actionmed  γιατροί εν δράσει, όπου είναι ο υπεύθυνος της ιατρικής 

ομάδας που αριθμεί τα 80 άτομα. 

Σήμερα είναι ενεργός στις ιατρικές καλύψεις και υπέρμαχος της ασφάλειας στους 

αθλητικούς χώρους. 


