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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                              Ασπρόπυργος, 17 Μαΐου 2022 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                              
ΔΗΜΟΣ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 
 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ                                                                      ΠΡΟΣ: 
Λεωφόρος Δημοκρατίας 141         - Τους Πολίτες του Ασπρόπυργου 
193 00 ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ                  
                                      - Τα Μ.Μ.Ε.             
Τηλ.: 213 200 6529 
Φαξ: 210 55 72 276  
e-mail: grepikasp@aspropyrgos.gr  

   

Δ Ε Λ Τ Ι Ο     Τ Υ Π Ο Υ 

Διαδικτυακή Δράση 

«Πανελλήνιες Εξετάσεις: Διαχείριση άγχους 
προετοιμασίας & αποτελεσμάτων» 

Το ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ σε συνεργασία με το Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγειών 
Πόλεων – Προαγωγή Υγείας σας προσκαλούν στη Διαδικτυακή Δράση με θέμα «Πανελλήνιες 
Εξετάσεις: Διαχείριση άγχους προετοιμασίας & αποτελεσμάτων», που θα  
Πραγματοποιηθεί την Δευτέρα 23 Μαΐου και ώρα 12:00 . 

Ομιλήτρια της Δράσης είναι η Ψυχολόγος Σμαράγδα Χρηστάκη, η οποία θα απαντήσει σε 
ερωτήματα που θα τεθούν.  

Η δράση θα μεταδίδεται ζωντανά στο Zoom και στο Facebook του ΚΕΠ Υγείας Κεντρική 
Δομή (https://www.facebook.com/kentrikidomikepygeias). 

Για να παρακολουθήσετε τη δράση μέσω Zoom πατήστε εδώ 

 

 

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 
*ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ, ΓΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ, ΜΕΤΑΔΟΣΗ, ΠΡΟΒΟΛΗ. 

*ΘΕΡΜΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ, ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ. 

mailto:grepikasp@aspropyrgos.gr
https://6p1cf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/8ayxNvRwYUmhvhDigx1BsmVgflPSIm4L_4EpnFG-zbtCOlE6FDDB1xyMm1e5x84IzwFETE7-B5YQJuNFXV6z8GkOTFhTl4SyWtlVulJ5oZEQOfg5IRPO5yi4bIxLh2R1T28y8zNXQmQ0E2XDKmfZ-_ZIs2W4VqY7c33jwVYZV8E9Ger_fZEZcbJaswMqNIAKvTKfnP-KyHW3LQJxsVAzGRcR_-wbEVRY
https://6p1cf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/H_W_b19gbpn3qki8hN5-GS0NnkyTgOrW-75o6uHVNS6HnLotjOTcn9unX1kT5oilfRf9O9GnIeZcr4P-sMIriGbpIpyb_H12ouP7mg03xLRgxz6gOEV9dZ4_Ap7oz1aGSkezmGJSKDHyhKhOj8hpNgS2ODpOunLULfICNUvkA1BxntUXH0Lrw0b0xDukhaWJapdTGByQvaXsERNCezv9AtQ

