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Δ Ε Λ Τ Ι Ο     Τ Υ Π Ο Υ 

Νέος Κύκλος Δωρεάν Ιατρικών Εξετάσεων  
 στον Δήμο Ασπρόπυργου 

Ο Δήμος Ασπροπύργου στο πλαίσιο συνεργασίας του, με τον Ειδικό Διαβαθμιδικό 
Σύνδεσμο Νομού Αττικής (Ε.Δ.Σ.Ν.Α.), σε θέματα που αφορούν στη γενικότερη 
διαχείριση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων, εξασφάλισε νέο κύκλο δωρεάν 
ιατρικών  εξετάσεων, στο πλαίσιο διεξαγωγής της Επιδημιολογικής Έρευνας για 
τις επιπτώσεις της λειτουργίας του ΧΥΤΑ Δυτικής Αττικής σε κατοίκους του Δήμου 
Ασπροπύργου.  

Πρόκειται για ένα ακόμη έργο  πρωτεύουσας κοινωνικής χρησιμότητας, για την 
προάσπιση και προαγωγή του συνταγματικού δικαιώματος των εργαζομένων και των 
πολιτών της ευρύτερης περιοχής της Δυτικής Αττικής για την λήψη μέτρων προστασίας 
της υγείας τους καθώς και τη βελτίωση της ποιότητας ζωή των κατοίκων.   

Στόχος της έρευνας είναι να παρουσιάσει τους παράγοντες που επηρεάζουν τη 
δημόσια υγεία του πληθυσμού της περιοχής μέσα και γύρω από τις εγκαταστάσεις 
διαχείρισης αποβλήτων του ΧΥΤΑ Φυλής  με μεθόδους εφαρμογής στατιστικής στην 
ιατρική.  

Η έρευνα διεξάγεται από το Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας,  της Σχολής Δημόσιας 
Υγείας  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής σε συνεργασία με πιστοποιημένους φορείς. 
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Συγκεκριμένα, στο Δήμο Ασπροπύργου θα πραγματοποιηθούν Δωρεάν οι 
παρακάτω ιατρικές εξετάσεις:  

 

Για την επίτευξη του σκοπού της μελέτης , θα πραγματοποιηθεί ιατρικός έλεγχος τις 
παρακάτω ημερομηνίες, στις οποίες η συμμετοχή των κατοίκων είναι απαραίτητη. 

• Σάββατο, 14 Μαρτίου 2020 στο κτίριο της Διεύθυνσης Κοινωνικής  
Προστασίας του Δήμου Ασπροπύργου, Δοϊράνης – θέση Γερμανικά. 

• Κυριακή, 15 Μαρτίου 2020 στο κτίριο της Διεύθυνσης Κοινωνικής  
Προστασίας του Δήμου Ασπροπύργου, Δοϊράνης – θέση Γερμανικά.  
 

Σημειώνεται ότι, όλοι οι συμμετέχοντες θα εξεταστούν Δωρεάν και θα λάβουν τα 
αποτελέσματα των ιατρικών εξετάσεων.  

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
επικοινωνούν, με τη Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας του Δήμου, στις κ.κ. Θεοδοσίου 
και Μαρούλη στο τηλέφωνο 210-5573978 και στο email: theodosiou.v@aspropyrgos.gr. 

ΑΠΟ ΤΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 
*ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ, ΓΙΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ, ΜΕΤΑΔΟΣΗ, ΠΡΟΒΟΛΗ. 

*ΘΕΡΜΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ, ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ. 

Μέτρηση βιολογικών Δεικτών 
Γενική αίματος  
HDL 
Ολική χοληστερόλη 
Τριγλυκερίδια 
Γλυκόζη 
Θυρεοειδικές ορμόνες 
Βαρέα μέταλλα και κρεατίνης  
(σε υποσύνολο των συμμετεχόντων) 
Γλυκοζιωμένη αιμοσφαιρίνη 
Ηπατικοί δείκτες 

Κλινική Εξέταση 
Αναπνευστική λειτουργία 
Μυοσκελετικά προβλήματα 
Ψυχική Υγεία 
Θυρεοειδική λειτουργία 
Καρδιομεταβολικός κίνδυνος 
Μεταβολικός κίνδυνος 
 Αλλεργικά νοσήματα 
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